
DOON PUBLIC SCHOOL, SHIVPURI 

Syllabus - 2023 –2024 

Class: 1 Subject: Hindi 
Prescribed Book: 
ग ुंजन ह ुंदी पाठमाला  

व्याकरण सुंबोध 

S. 
No. 

Internal Assessment 
Max. 

Marks 
Weightage 

Term – 1 

1 Periodic Test 1: (July) 
पाठ १: स्वर और उनकी मात्राएँ (अ से ई तक) 

व्याकरण 

पाठ १: भाषा  

पाठ २: वणण और वणणमाला 

 

10 

 

5 

2 
Weakly Test 1 

10        5 

3a) 
Notebook assessment 

5  

 
10  

3b) 

Assessment for Speaking and Listening (ASL) / 
Art Integrated Learning (AIL)/ Subject 
Enrichment Activity (SEA) 
 

 
5 

                                                                                Total (Internal Assessment): 20 

4 Half Yearly Examination 
 

पाठ १: स्वर और उनकी मात्राएँ (उ से औ तक) /बार खड़ी 

व्याकरण 

पाठ ३: मात्राएँ  

पाठ ४: शब्द और वाक्य 

पाठ ५: नाम वाले शब्द  

पाठ ६: लड़का लड़की 

पाठ ७: एक-अनेक 

 

 
30 

 

 
30 

Term – 1 Result: Internal Assessment + Half Yearly Exam = Total 
 

                       20                            +                    30 =                  50 



S. 
No. 

Internal Assessment 
Max. 

Marks 
Weightage 

Term – 2 

1 Periodic Test 2: (December) 
पाठ २ : हबुंद  चन्द्रहबन्द   

पाठ ३: सुंय क्ताक्षर 

पाठ ४: दो व्य ुंजन साथ साथ 

व्याकरण  

पाठ ८: नाम की जग  

पाठ ९: कैसा हकतना 

 
10 

 
5 

2 
Weekly Test 2 

  10         5 

3a) 
Notebook Assessment 

5  

10  

3b) 
Assessment for Speaking and Listening (ASL) / 
Art Integrated Learning (AIL)/ Subject 
Enrichment Activity 
 

 

5 

                                                                                             Total (Internal Assessment): 20 

4 Yearly Examination 
पाठ ५: ध्वहनयोुं के हचन्ह  

पाठ ६: र के बहुत से रूप 

पाठ ७: आओ हगनें  

पाठ ८: हचत्र वणणन  

पाठ ९: पढ़नें की बारी 

पाठ १०: इन्हें भी जानो 

व्याकरण 

पाठ १०: काम बताने वाले शब्द 

पाठ ११: समनाथी शब्द 

पाठ १२: हवलोम शब्द 

पाठ १३: हचत्र वणणन  

पाठ १४: क ानी पठान/श्रवण  

पाठ १५: हगनती 

 

 
30 

 

 
30 

Term – 2 Result: Internal Assessment + Yearly Exam = Total 
20 + 30 = 50 

ANNUAL RESULT =  Term1 + Term2 = Total 
50 + 50 =     100 

 
 
 
 
 
 
 
 



Teaching methodology 

ह िंदी पाठमाला 

 

१. ह िंदी वणणमाला दो राओ 

२. ह िंदी वणणमाला को उत्तरपुस्तिका में हलखो  

३. पृष्ठ १३-५९: 

• प्रहतहदन एक या दो  स्वर और उसकी मात्रा समझाओ 

• स्वर से श रू  ोनेवाले शब्द बच्ोुं से पढ़वाओ 

• प स्तिका में हदए अभ्यास को करवाओ 

• प्रते्यक स्वर और उसकी मात्रा वाले ६ शब्द उत्तरप स्तिका में हलखवाओ और याद करवाओ 

४. पृष्ठ ६०: 

• बार खड़ी क्या  ोती  ै? 

• शब्द बच्ोुं से पढ़वाओ 

• प िक में हदया अभ्यास करवाओ 

• उत्तरप स्तिका में ५ बार खड़ी अभ्यास के हलए दो 

५. पाठ २ ह िंदु चिंद्रह िंदु  

• हबुंद  चन्द्रहबन्द  क्या  ोता  ै? 

• प िक के अभ्यास करवाओ 

• पृष्ठ ६५ और ६९ की क ानी में हदए हबुंद  और चन्द्रहबन्द  वाले शब्द उत्तरप स्तिका में हलखवाओ  

६. पृष्ठ ७१: पुिक में अभ्यास करवाओ 

७. पृष्ठ ७२ पुिक में अभ्यास करवाओ 

८. पाठ ३: सिंयुक्ताक्षर  

• सुंय क्ताक्षर क्या  ोता  ै? 

• शब्द बच्ोुं से पढ़वाओ 

• प िक में अभ्यास करवाओ 

९. पाठ ४: दो व्यिंजन वाले शब्द  

• दो व्युंजन वाले शब्द क्या  ोता  ै? 

• शब्द बच्ोुं से पढ़वाओ 

• प िक में अभ्यास करवाओ 

१०. पाठ ५ : धवहनयो िं के हचन्ह मौस्तखक  ताओ  

११. पाठ ६:  

• र के तीनो रूप बताओ 

• उत्तरप स्तिका में हनम्न अभ्यास दो: र का स ी रूप लगाओ 

सूय        मेटो           चक  

पव         कम            टेन 

१२. पाठ ७: ह िंदी की हिनती एक से दस तक मौस्तखक याद करो  

१३. पाठ ८: वाक्य पुस्तिका में हलखवाओ और पढ़वाओ  

 

 

 

 

 

 



१४. पाठ ९: पढ़ने की  ारी  

• बरखा रानी : कहवता की ८ पुंस्तक्तयाँ याद करो 

• मैं हकसी को न ी ुं मारूुं गा: क ानी बच्ोुं को पढ़कर स नाओ  और अभ्यास प स्तिका में करवाओ 

• मेट्र ो की सैर: बच्ोुं को पढ़कर स नाओ और अभ्यास प स्तिका में करवाओ 

• डॉक्टर हजराफ़ : बच्ोुं को पढ़कर स नाओ और अभ्यास प स्तिका में करवाओ 

• आप जानते  ैं: बच्ोुं को पढ़कर स नाओ और चचाण करो  

• कैसे लगते भोलू राम : कहवता की ६ पुंस्तक्तयाँ याद करो  

• हडके्टशन के हलए हनम्न शब्द उत्तरप स्तिका मैं हलखवाओ 

1. जुंगल 

2. प त्र 

3. रक्षा 

4. मेट्र ो 

5. हट्कट् 

6. ररक्शा  

7. ह रन 

8. बन्दर 

9. दवाई  

10. सब्ज़ी  

१५. इने्ह भी जानो 

हनम्न उत्तरप स्तिका मे ँहलखो और याद करो  

• ५ एक नाम और 

• ५ उलटे् अथणवाले शब्द 

• ८ एक अनेक 

• ४ लड़का लड़की 
 

 

पुस्तिका समाप्त  ोने के  ाद हवद्यार्थी को हनम्न अवश्य आना चाह ए 

1. वणणमाला मौस्तखक एवुं हलस्तखत 

2. स्वर और उसकी मात्राएुं  हलस्तखत  

3. बार खड़ी लगाना हलस्तखत  

4. हबुंद  चन्द्रहबन्द  क्या  ोता  ै? 

5. हकन्ही ५ अुंगोुं के नाम हलखना  

6. अपना एवुं एवुं अपने पररवार के सदस्ोुं के नाम हलखना   

7. सुंय क्ताक्षर क्या  ोता  ै? 

8. र के तीनो रूप  

9. ह ुंदी की हगनती एक से दस तक मौस्तखक   

10. छोटे् वाक्य पढ़ना 

11. २ कहवताएुं   

12. ५ एक नाम और 

13. ५ उलटे् अथणवाले शब्द 

14. ८ एक अनेक 

15. ४ लड़का लड़की 
 



ह िंदी व्याकरण 
पाठ १ भाषा  

• भाषा हकसे क ते  ैं? भाषा हकतने प्रकार की  ोती  ैं? कक्षा में हकसी एस्तक्टहवट्ी द्वारा भाषा का मतलब समझाओ 

• प िक में अभ्यास करवाओ 

• हनम्न प्रश्न मौस्तखक याद करवाओ 

भाषा के हकतने रूप  ैं? 

1. मौस्तखक भाषा 

2. हलस्तखत भाषा 

 

पाठ २: वणण और वणणमाला  

• सभी बच्ोुं से स्वर और व्युंजन मौस्तखक स नो  

• प िक में अभ्यास करवाओ  

• हनम्न प्रश्न मौस्तखक याद करवाओ 

१. वणण हकतने प्रकार के  ोते  ैं? 

स्वर 

व्युंजन  

२. स्वर हकतने  ोते  ैं? 

११ 

३. व्युंजन हकतने  ोते  ैं? 
33 

 

पाठ ३: मात्राएँ  

• सभी स्वरोुं की मात्रा बताओ 

• प स्तिका में अभ्यास करवाओ  

• स्वर और उसकी मात्रा का अभ्यास बोडण पर करवाओ 

• हनम्न अभ्यास बोडण पर करवाओ 

हनम्न शब्दोुं में कौन सी मात्रा  ै? 

कार       बाल       साल     भेड़      पैर     घड़ी    म झे 

 

पाठ ४: शब्द और वाक्य 

• शब्द और वाक्य में क्या अुंतर  ै? 

• पूणण हवराम हकसे क ते  ैं? 

• पाठ में हदए शब्द और वाक्य कक्षा में ज़ोर ज़ोर से पढ़वाओ  

• प िक में अभ्यास करवाओ 

 

पाठ ५: सिंज्ञा  

• सुंज्ञा हकसे क ते  ैं? क्लास एस्तक्टहवट्ी द्वारा सुंज्ञा समझाओ 

• प िक में अभ्यास करवाओ 

• हनम्न प्रश्न मौस्तखक याद करवाओ 

सुंज्ञा हकसे क ते  ैं? 

नाम वाले शब्दोुं को सुंज्ञा क ते  ैं | 
                
 
 
 
 
 



पाठ ६: हलिंि  

• हलुंग के प्रकार बच्ोुं को मौस्तखक याद करवाओ 

• प स्तिका में अभ्यास करवाओ  

• पृष्ठ ३६ को ज़ोर ज़ोर से बोलकर याद करवाओ 
 

पाठ ७: वचन  

o वचन क्या  ोता  ै? एकवचन और बहुवचन को समझाओ  

o पृष्ठ ४१ पर हदए एक अनेक को मौस्तखक याद करवाओ  

o प िक में अभ्यास करवाओ    

 

पाठ ८: सवणनाम  

• क्लास एस्तक्टहवट्ी द्वारा सवणनाम समझाओ  

• सवणनाम की पररभाषा मौस्तखक याद करवाओ  

• प िक में अभ्यास करवाओ  
 

पाठ ९: हवशेषण  

• क्लास एस्तक्टहवट्ी द्वारा हवशेषण समझाओ  

• हवशेषण की पररभाषा मौस्तखक याद करवाओ  

• प िक में अभ्यास करवाओ  
 

पाठ १०: हिया  

• हिया हकसे क ते  ैं? क्लास एस्तक्टहवट्ी द्वारा हिया समझाओ 

• प िक में अभ्यास करवाओ 

• हनम्न प्रश्न मौस्तखक याद करवाओ 

हिया हकसे क ते  ैं? 

काम बताने वाले शब्दोुं को हिया क ते  ैं | 

 

पाठ ११ : समानार्थी शब्द 

• समानाथी शब्द क्या  ोते  ैं? 

• हकन्ही ५ समानाथी शब्दोुं को एग्जाम के हलए याद करवाओ   

• प स्तिका में अभ्यास करवाओ  

 

पाठ १२: हवलोम  

• हवलोम  शब्द क्या  ोते  ैं? 

• हकन्ही ५ हवलोम  शब्दोुं को एग्जाम के हलए याद करवाओ   

• प स्तिका में अभ्यास करवाओ  

 

पाठ १३: हचत्र वणणन  

• प स्तिका में करवाओ 

 

पाठ १४: क ानी पठन/श्रवण  

• बच्ोुं को क ानी पढ़कर स नाओ और उससे सम्बुंहधत प्रश्न पूछो  

 

पाठ १५: हिनती  

• क्लास एस्तक्टहवट्ी द्वारा हगनती समझाओ  

• ह ुंदी की हगनती एक से दस तक मौस्तखक याद करवाओ  

                



पुस्तिका समाप्त  ोने के  ाद हवद्यार्थी को हनम्न अवश्य आना चाह ए 
 

1. भाषा हकसे क ते  ैं? भाषा के हकतने रूप  ैं  

2. स्वर और व्युंजन  

3. वणण हकतने प्रकार के  ोते  ैं?  

4. स्वर हकतने  ोते  ैं?  

5. व्युंजन हकतने  ोते  ैं?  

6. स्वर और उसकी मात्राएँ   

7. शब्द और वाक्य में क्या अुंतर  ै? पूणण हवराम हकसे क ते  ैं? 

8. सुंज्ञा हकसे क ते  ैं?  

9. हलुंग के प्रकार  

10. वचन क्या  ोता  ै? एकवचन और बहुवचन  

11. सवणनाम की पररभाषा  

12. हवशेषण की पररभाषा  

13. हिया हकसे क ते  ैं?  

14. ५ समानाथी शब्द  

15. ५ हवलोम  शब्द  

16. ह ुंदी की हगनती एक से दस तक  


